
肌肉骨骼系統及結締組織疾病 

進行性骨化性肌炎 只要我長大-宜臻的夢 

關節炎 字畫情緣 



自從八歲那年意外發病後，宜臻全身的肌肉就開始不受控制、
毫無預兆地慢慢僵硬、鈣化，兩百萬分之一的機率，卻恰巧
落在這個小女孩身上。目前臺灣僅知的三個病例當中，宜臻
是年紀最小的一個，也使她註定終其一生，都要與自己的骨
骼、關節、股肉，進行一場長期抗戰。五年來，母女倆一次
又一次在錯誤中摸索，在醫院和醫生之間找尋答案；從臺北
到波士頓、從香港到北京...吳媽媽帶著宜臻，一路堅持到底，
尋找醫學的可能，也尋訪生命的奇蹟！隨著年齡的增長，宜
臻的病情繼續蔓延，鈣化的情形越來越嚴重，她的行動與生
活受到很大的限制，但宜臻總是能找到與自己相處的方式… 

疾病分類：肌肉骨骼系統及結締組織疾病-進行性骨
化性肌炎-罕見疾病 

只要我長大-宜臻
的夢 
 When I grow up - Jennie has a 
dream    
 
片  長：23分鐘 
 

條碼： 86702511     
索書號： DVD 987.81 6127  

資料來源：成大圖書館館藏目錄http://weblis.lib.ncku.edu.tw/ 



疾病分類：肌肉骨骼系統及結締組織疾病-關節炎 

字畫情緣 
Words and Pictures 
 
導 演： Fred Schepisi 
片 長：116分鐘 
 

條碼：86704050 
索書號：DVD 987.83 3592  104  

傑克馬可斯和蒂娜戴桑托原本是才華過人的作家和畫家，傑克是小
有成就的作家和詩人，在明星學校的克洛伊登預備學校任教，也培
養出他對語言的愛好。唯一的問題是他無法再寫作了，因為他已經
靈感盡失。蒂娜是優秀的知名畫家，她沒有失去靈感，只是身體不
聽使喚，因為風濕性關節炎限制了她的肢體能力，於是她無法再提
筆畫畫了。大家都知道蒂娜有點冷漠，但是當傑克見到她的時候，
兩人擦出了一點小火花，他毫不留情地試圖融化她冷冰冰的外表。
他只要逮到機會就找她鬥嘴，不停地玩著文字遊戲，可是他發現這
位美術老師告訴他們的學生文字是「陷阱」和「謊言」，作家身分
的他感覺非常受傷，進而全面宣戰。全校開始展開文字與圖畫的競
爭… 

資料來源：成大圖書館館藏目錄http://weblis.lib.ncku.edu.tw/ 
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