
成大醫分館 醫學新知與延伸閱讀(特刊)—2018 Nobel Prize in Physiology or Medicine 

【成大醫分館醫學新知與延伸閱讀】 

2018 Winners of the Nobel Prize for Physiology or Medicine. 

日本科學家 Tasuku Honjo 

美國科學家 James P. Allison 

2018年 10月諾貝爾揭曉了今年度的醫學獎得主，醫分館特別整理兩位學者發現壓

制限制 T細胞行動的蛋白質，使免疫細胞不攻擊癌細胞的相關研究，讓讀者能夠更

加貼近兩位諾貝爾獎得主的研究。 

[新聞閱讀]  

2018諾貝爾生醫獎得主 以免疫療法改變世界【環球生技月刊 2018/10/1】全文瀏覽 

今日(1)，2018諾貝爾生理與醫學獎得主公佈，分別由美國免疫學家艾利森（James P. 

Allison）和日本免疫學家本庶佑（Tasuku Honjo）以人體免疫系統攻擊癌細胞的革

命性貢獻而獲此殊榮，並獲得高達 77.5萬英鎊之獎金。            

癌症每年導致數百萬人的死亡，是人們面臨的最大挑戰，而兩位諾貝爾獎得主則通

過活化人體本身的免疫系統來攻擊腫瘤細胞，並建立了一個革命性的癌症治療方

式。  

艾利森（James P. Allison）教授發現 T細胞上有一種 CTLA-4的蛋白與 CD28蛋白

很類似，CD28可以誘導 T細胞活化，CTLA-4雖與 CD28結構相似，但兩者功能卻

是相反，CTLA-4則能夠抑制 T細胞的活化。艾利森教授認為許多癌症疫苗之所以

無效，應是 T細胞上的 CTLA-4被活化，抑制 T細胞的活性，因此，若能抑制 CTLA-4

的功能，就能激活 T細胞，讓其對癌細胞進行攻擊。 

艾利森教授以此為基礎，與Medarex達成協議後，專注研發針對 CTLA-4的抗體，

一款 ipilimumab抗體就誕生了，它能有效地結合 CTLA-4，並抑制它的功能，並能

增加轉移性黑色素瘤患者的總生存率，於 2011年，美國 FDA批准 ipilimumab上市，

商品名 Yervoy。  

本庶佑（Tasuku Honjo）教授的兒時夢想成為天文學家，長大想當律師與外交官，

最後一腳踏入生物醫學領域。他與研究團隊於 1992年發現了一系列可能參與程式

性細胞死亡的 cDNA，其中，第一個基因被命名為 PD-1（programmed cell death protein 

1），後來發現 PD-L1會抑制 T細胞的功能，並發現在腫瘤細胞中 PD-L1的 mRNA

濃度增高，進一步研發出來的抗癌藥物於 2014年在日本與美國通過上市。本庶佑

不但是開創日本基因研究的先驅，更成為改寫醫學未來的科學家，是開創二十一世

紀免疫醫學的關鍵人物之一。  

https://www.gbimonthly.com/2018/10/33068/


目前許多癌症均可透過免疫療法治療，迄今已包括黑色素癌、肺癌、腎臟癌、霍奇

金淋巴癌、尿道上皮癌、結直腸癌、頭頸癌、肝癌及胃癌等。預估 2016年至 2020

年免疫療法佔癌症治療方式之比例，將從原本 5%提升至 50%，及至 2030年將達到

近九成比例。他們是二十一世紀癌症治療的重要突破者，讓許多難以治療的疾病曙

光乍現，為癌症免疫治療帶來革命性的重大突破。 
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Full text: 全文瀏覽 
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Source: Nature Immunology, 2(3), 261-268. 

Full text: 全文瀏覽 
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Source: Immunity, 11(2), 141-151. 

Full text: 全文瀏覽 (請點第二筆) 
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Full text: 全文瀏覽 
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Full text: 全文瀏覽 
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lymphocytes are prognostic factors of human ovarian cancer. 

Source: Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of 

America, 104(9), 3360-3365. 

Full text: 全文瀏覽 
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Full text: 全文瀏覽 
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1. Article: Restoring function in exhausted CD8 T cells during chronic viral infection. 

Source: Nature. 2006 Sep 9;439(7077):682-7. 

Full text: 全文瀏覽 

2. Article: Enhancement of antitumor immunity by CTLA-4 blockade. 
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Full text: 全文瀏覽 
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5. Article: The future of immune checkpoint therapy. 
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註：新聞閱讀有可能因新聞網站已移除新聞而無法連結 

相關資料亦歡迎至成大醫分館醫藥新知廣場公佈欄或醫分館網頁參閱 

任何詢問，歡迎請洽分機 5122 參考服務或 E-mail: medref@libmail.lib.ncku.edu.tw 

成大醫分館 參考服務彙整 

注意：此封通知由系統自動發送，請勿直接回覆，聯繫醫分館可透過上述電話與

Email，謝謝您。 
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